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課程說明 透過多元化及團體性感覺統合活動，訓練兒童的感覺統合功能，改善神經調節能力及專

注力不足的情況。治療師會透過經設計過的感統訓練促進大腦功能的改善，增強身體意

識、感知覺發展、運動能力等，為學習和其他相關能力發展打下良好的基礎。 

目標 👫 改善感覺訊息處理能力 

👫 提升手眼協調、身體協調及姿勢控制能力 

👫 活動量過低或過高 

👫 發展穩定情緒 

👫 組織計畫的能力 

👫 建立警醒度調節能力 

內容 課程包含三大類感覺刺激：觸覺、本體覺、前庭覺，以玩樂的形式將感統結合在社交遊

戲中，依照孩子們狀況提供適當強度、形式、頻率的感覺刺激，藉此改善孩子的相關能

力。 

對象 3 歲至 7 歲 

小組人數 2 人 

費用 $700/堂 

(*平日星期一至五 15:00-19:00 可享 85 折) 

導師 註冊職業治療師 

 

備註：  

1. 關於請事假/病假之安排： 

** 如學童因病或其他原因而需要缺席課堂，本中心每期只會補堂一次，敬請家長留意。 

** 如學童於上課當日請假，需於上課日前最少 2 個工作天通知本中心，如於上課當日請病假者，須出示醫生証明。  

** 如導師或治療師因病/要事未能提供訓練，有關之小組訓練將會順延下一堂進行。 

2. 關於颱風及暴雨警告下的課堂安排： 

** 於課堂兩小時前仍懸掛八號或更高風球或黑色暴雨警告，課堂將會暫停，有關之小組訓練將會順延下一堂進行。 

3. 參加者於繳交費用後不可換人，取消報名或要求退款。參加者若自行選擇退出活動，則所繳費用恕不退還。 

4. 負責治療師或會攝錄部份活動內容作員工內部培訓之用。 

5. 本中心開放時間為 星期一至五 10pm-7pm 星期六 10pm-6pm 星期日及公眾假期休息。 
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